
Seminario  

Introduzione  
all’intraprendere  
Iniziative creative 

Per far fronte alle sfide sempre più complesse che ci circondano, non 
basta basarsi su esperienze passate. Servono nuove idee, nuovi 
comportamenti, nuove iniziative. Perché siano realmente nuove 
dobbiamo cercare di considerare la situazione karmica. 
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Come si è già avuto modo di osservare, 
il karma è quell’insieme 
straordinariamente complesso di forze 
che agiscono nel presente, a livello 
individuale e collettivo, sulla base di 
avvenimenti di passate incarnazioni, o di 
direzioni evolutive. Le forze karmiche 
spesso agiscono sulla nostra coscienza 
ordinaria come ostacolo alla nostra 
libertà, senza che ce ne accorgiamo. E’ 

proprio questo che occorre cercare di gestire al meglio quando ci proponiamo di 
portare qualcosa di nuovo al mondo. 

COSTO 
I partecipanti al termine del seminario verseranno in forma anonima un 
riconoscimento del risultato del lavoro del facilitatore, con la formula del libero 
apprezzamento. 

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
Fabio Fantuzzi info@iosonoqui.org cell 349 2624397 www.iosonoqui.org  
skype fabio.fantuzzi 

 

http://www.iosonoqui.org/
http://www.iosonoqui.org/


OBIETTIVI 
 Riepilogare le basi dell’Imparare dal Destino 

 Richiamare il concetto di doppio karmico 

 Riflettere sul rapporto tra individuo, società, umanità, mondo 

 Osservare il mondo in chiave morale 

 Riflettere sul concetto di iniziativa creativa 

 Illustrare il looping 3, per le iniziative creative 

 
CONTENUTI E METODOLOGIA 

Reincarnazione, karma, libertà, mezzanotte cosmica, compiti evolutivi, il doppio, 
pensare, sentire e volere, automatismi, eventi karmici, forze evolutive e 
ostacolatrici, arimane e lucifero, bisogni intorno a noi, looping 3  
Nell’incontro verrà ripresa la visione antroposofica di reincarnazione e karma e la 
relazione di questa dimensione con il cammino evolutivo verso la libertà. Ci si 
dedicherà in particolare al rapporto tra il proprio cammino individuale e la situazione 
del mondo in cui si vive, con le sue sfide e necessità 
Saranno svolte introduzioni teoriche e numerose esercitazioni individuali e di 
gruppo, ricorrendo anche ad attività espressive (disegno, colore, corporeità). 

 
ORARIO E NOTE ORGANIZZATIVE 
Accoglienza partecipanti dalle 9.15 
Inizio ore 9.30  e chiusura alle 17.30  
Pausa pranzo dalle 13 alle 14. Pause brevi a metà mattina e metà pomeriggio. 
La sede dell’incontro è nel centro di Bologna e per il pranzo i partecipanti possono 
rivolgersi alla ricca offerta di bar, ristoranti, pizzerie presenti nei dintorni.  

 
IL FACILITATORE 

I seminari sono condotti da Fabio Fantuzzi, 55 anni, esperto di 
apprendimento dell’adulto, facilitatore del cambiamento, consulente di 
sviluppo organizzativo e formatore. 4 figli dagli 8 ai 30 anni. 
Impostazione scientifica, Master in gestione strategica d’Impresa. 15 anni 
di carriera tecnica e manageriale nel settore della Information and 
Communication Technology. Nel 1989 incontra l’Antroposofia attraverso 
la pedagogia steineriana. Dal 1995 al 2001 membro del CDA 
dell’Associazione per la Pedagogia Steineriana di Bologna. Dal 1998 
rappresentante dell’Italia presso lo European Council for Steiner Waldorf 

Education. Tra il 2001 e il 2007 membro del CDA e segretario della Federazione delle scuole 
Steiner-Waldorf in Italia. Dal 2003 al 2005 si forma con consulenti NPI e con il loro 
affiancamento inizia l’attività di consulente organizzativo. Nel 2005 inizia la formazione col 
NALM e viene riconosciuto Colleague dal 2007. Fondatore e Presidente fino al 2013 
dell’Associazione per il nuovo apprendimento dell’adulto, che rappresenta il NALM in Italia. 
Dal 2013 tiene workshop di crescita personale.  


