Fare antroposofia nella vita sociale ed economica

Un gruppo di studio e laboratorio di ricerca sui seqguenti temi:

mondo e mezzi della comunicazione, economia e mercato, denaro, lavoro, forme della vita sociale e politica, iniziative
sociali,relazioni umane,nuove generazioni, comportamenti individuali, volonta, neuroscienze, 12 sensi,
apprendimento e cambiamento, liberta .

Cooperativa Pico della Mirandola
Via Morandi, 6°
Bologna

SCOPO DELLA INIZIATIVA

® Acquisire e condividere elementi provenienti dalla Scienza dello
Spirito di Rudolf Steiner che aiutino a meglio comprendere la
propria realta di individui umani e la realta sociale ed economica
in cui siamo inseriti

e Individuare forme concrete di attivazione e azione individuale e
sociale con cui mettere in pratica le indicazioni della Scienza
dello Spirito

e Dare e ricevere supporto nei processi di cambiamento che
vengono intrapresi

DESTINATARI

® Persone interessate al tema del cambiamento (evoluzione)
individuale e sociale

® Persone interessate al rapporto tra individuo e comunita

e Persone interessate a saperne di piu sul raccordo tra
Antroposofia e vita di tutti i giorni

e Persone interessate ad acquisire chiavi di comprensione delle
dinamiche interpersonali, nelle relazioni private, lavorative, nei gruppi, tra generazioni diverse, tra diverse
culture

® Persone interessate alla conoscenza del punto di vista dell’Antroposofia sulla vita economica, sul denaro e
sulla questione sociale

® Persone disposte a condividere la loro esperienza su iniziative di cambiamento sociale, per dare e/o ricevere
supporto

CONTENUTI DELLO STUDIO

e | capisaldi dell’economia, | punti essenziali della questione sociale e altre opere di Steiner indirizzate alla
guestione sociale; eventuali riferimenti ad altre opere fondamentali o specifiche, alla bisogna

e Riferimenti alle esperienze (e ai testi) di NPI (Lievegoed), NALM (Van Houten), Theory U (Scharmer) e ai
relativi approcci e strumenti, nonché all’opera di Albert Soesman sui 12 sensi

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DEGLI INCONTRI

e |lettura (non necessariamente integrale) e discussione di brani tratti dai testi di Steiner; quando opportuno,
viene fatto riferimento alle opere degli altri autori citati: Lievegoed, Van Houten, Scharmer, Soesman

e osservazione della attuale vita reale, a livello micro e macro sociale, e al raccordo tra i due piani (da un lato
scritti/conferenze/riferimenti culturali e dall’altro I’attualita concreta)

e continuo scambio, confronto e condivisione tra i partecipanti, per potenziare, sulla base del raccordo con i
diversi vissuti individuali, la forza del pensiero nella vita animica

e promozione e supporto di iniziative di cambiamento individuale e/o sociale

® esercitazioni anche artistiche



CONDUZIONE DEGLI INCONTRI

® il gruppo nasce non come progetto predeterminato nei dettagli, ma piuttosto come piattaforma sulla base
della quale co-costruire un percorso comune di apprendimento e azione, in relazione alla attivazione e alle
proposte dei partecipanti

® |a conduzione degli incontri sara a rotazione tra le persone che si rendono disponibili per questo ruolo

e ¢ auspicato e benvenuto il coinvolgimento di altri antroposofi ‘senior’ che vogliano unirsi al percorso o
semplicemente portare loro contributi o testimonianze

TEMPI E LUOGHI DEL PERCORSO

e orientativamente incontri di 2 ore e mezza presso la sede di Via Morandi a Bologna (al lunedi o mercoledi o
venerdi ), dalle 20.30, a settimane alterne (cioé 2 incontri al mese), a partire da ottobre, con calendario
esatto da concordare con i partecipanti

e 3 partire dalla volonta dei partecipanti, potranno essere valutati eventuali appuntamenti speciali (visite ad
aziende, centri culturali, incontri seminariali, visione di filmati, ecc)

e da valutare la possibilita della partecipazione a distanza attraverso audio o video conferenza, per coloro che
fossero interessati ma avessero difficolta logistiche

e vista la vastita, la profondita e I'intrinseca dinamicita degli argomenti cui ci si vuole dedicare, questo gruppo
potra avere una vita che si articolera nel corso di piti anni

TRA UN INCONTRO E L’ALTRO

® | partecipanti sono incoraggiati ad attivarsi nei loro ambiti in processi di cambiamento e a condividere le
loro esperienze

e prevista la possibilita di interagire tra partecipanti anche attraverso i social media, grazie ai quali vengono
anche resi disponibili eventuali materiali di studio e lavoro

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE
e il gruppo di studio é rivolto a persone anche senza conoscenze pregresse di antroposofia
® la partecipazione é libera
¢ ¢ molto gradito un contributo libero a copertura dei costi vivi di utilizzo della sede

INFORMAZIONI

Contattare Fabio Fantuzzi al 349 2624397 email info@iosonoqui.org skype fabio.fantuzzi




